
★児童自立支援面談があります 

対象のお子さんがいるご家庭に本日アンケートを配布します。記入のご協力をよろしくお願いいたします。 

★あゆみ苑健診について 

 あゆみ苑の健診は１/３１（水）までです。過ぎてしまうと自費で受診していただくことになります。 

 まだの方はお急ぎください。予約をしたら事務所へお知らせください。 

★体調不良時の学習会・ママサポについて 

発熱されたお子さん本人とごきょうだいは学習会・ママサポをご利用いただくことができません。 

感染症にかかっているお子さんのごきょうだいについても、感染症にかかったお子さんご本人が 

登園（登校）が可能になるまで同様の対応とさせていただきます。発熱以外の体調不良に関しては、 

利用前に一度職員へご確認ください。 

★門の開閉について 

安全対策のため、門を常時閉めさせていただいております。ご不便をおかけいたしますが、出入りの際 

には必ず閉めていただきますようご協力をよろしくお願いいたします。 

★貸し出しのタブレットは翌日の９時までに返却をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌸１月下旬乳幼児レク～アソボーノ～ 

🌸２月５日（月）母の会 

🌸ママサポのお休み  

２月５日（月）、３月４日（月） 

今月の相談日は、 

１月１０日（水）１８日（木） 

  ２２日（月）３１日（水）です。 

相談は２０時までです。 

 ご予約は前日までに♪ 

今月の相談日は、 

1 月２０日（土） 

  ２４日（水） です。 

ご予約は前日までに♪ 

Ｒ６年１月９日（火）あゆみ苑 

～避難訓練について～ 
一時避難場所は 

1 階事務所前廊下に写真が掲示して 

ありますので各自確認をお願いします。 

～苦情解決制度について～ 
苦情解決制度設置をしています。 

ご要望があればご利用ください。 

 

七草
な な く さ

粥
が ゆ

とは 毎年１月７日（人日の節句）に 

春の七草を入れて食べるおかゆのことです。 
七草は早春にいち早く芽吹くことから、邪気を払うといわれ
ました。そのため、これを食べることで、１年の無病息災を祈る 
 ようになったのです。 

正月疲れが出はじめた胃腸をいたわり、回復させるには 
ちょうどよい食べ物ですね。毎年 1 月 7 日には、 

「七草粥」を食べて、体を癒してみては 
いかがでしょうか？ 


